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<4 Nar en bi stikker os, river den sig fri af brodden, som bliver siddende i stiksaret.
<4 Brodden fortsaetter med at pumpe gift ind i saret. Fjern brodden hurtigst muligt.
<4 Bien dor.

<4 Haevelser - selv store haevelser - hvor man er stukket er IKKE farlige.

<4 Neeldefeber - udslet pa huden, der klgr er IKKE farlige.



Alvorlig allergi

Symptomer:

<4 Store haevelser (> 10 cm) i diameter i mere end et dogn
<4 Utilpashed

<4 Kloge og radmen pa steder, hvor man ikke er stukket

<4 Svimmelhed, opkastning eller diarré

4 Andenad

< Blodtrykket falder, man besvimer

< Allergisk chock

Sag leege!

ca. 10 % af biavlere udvikler allergi



Forebyggelse og sikkerhed:

<4 Undlad at se til bier, nar darligt vejr er under vejs

<4 Beskyt dig, brug bidragt og handsker

<4 Hav rolige beveegelser, undlad at tirre eller klemme bierne
<4 Medbring anti-histaminer (f.eks. Alnok, fas i handkab)

<4 Medbring en teendt og opladt mobiltelefon

<4 Forteel andre, at du ser til bier



Klinik for allergi

Gentofte Hospital
Niels Andersens Vej 65
2900 Hellerup

Klinik for allergi

| klinikken behandler vi allergi, efter henvisning fra egen laege. Klinikken er Region
Hovedstadens eneste hgijt specialiserede allergiafdeling for voksne. Klinikken modtager
henviste patienter over 6 ar.



Allergivaccination:

< Et forlgb paca. 5 ar

<4 6 - 12 ugers optrapning (immunisering), 1 gang ugentlig
<4 4 1/2 ar vedligeholdelse (hver 8. uge)

<4 Livsvarig effekt

<4 Egen betaling

< Efter allergisk chok frarades oftest at fortseette biavien

Giftene fra bier og hvepse er forskellige
Sa allergi over for bi- og hvepsestik er forskellige

Allergi over for f.eks. pollen og husstavmider
giver ikke storre risiko for at fa insektallergi.



