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Hvorfor er det vigtigt at tale om biernes
fadegrundlag? Pa landet oplever man en forringelse i
fadegrundlage pga den made, man driver landbrug.

Det ses ikke pa samme made i byerne, men som
bybiavlere har vi samme interesse i sunde bier.

Bier flyver langt for at hente deres fade, op til 10km i
sjeeldne tilfeelde. Foretreekker at deekke behpvet
teettere pa stadet:

- typisk samle pollen under 1km fra stadet

- gerne flyve over 3km efter nektar.




Nektar

. Biernes energikilde og
forsyning af kulhydrater

. Forarbejdes til honning
. Oplagres i stadet

« Overvintring kraever
energi, min. 20 kg

. Familie med vinteryngel
forbruger knapt 1 kg
honning pr. uge

Uden vinteryngel forbruges ca. det halve.




Nektar

» Bien har kun lille reserve
lagret i kroppen

. Afhaengig af familiens
depot

« En voksen bi har behov

for 4mg kulhydrat dagligt __v
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Nektar

. Energikreevende arbejde

« 120g honning til opfost-
ring af 1.000 stk. yngel

. En familie producerer op
mod 200.000 bier i
saesonen

. Familie har i gennemsnit
behov for 30-35kg pollen,
30 | vand og 120-200kg
nektar i lgbet af et ar

Sa i en familie med ca. 60.000 bier forbruges en stor
mangde fade, og ikke alle far det samme.

Energikreevende arbejde med at lsegge aeg, opfostre
yngel, regulere indeklima, producere voks og bygge,
flytte om pa ressourcerne i stadet, bevogte
indgangen, flyve 1000 vis af km, overvintre osv.

Udsaettes familien for en periode med mangel pa
kulhydrat, begraenses yngelproduktionen.

En familie har i gennemsnit behov for 30-35kg polen,
30L vand og 120-200kg nektar i lgbet af et ar.




Honning

Det kan man godt saette i relation til at en enkelt
traekbi indsamler 1/4 teskefuld nektar i sin levetid.

Og det skal man da skenne pa, nar man hgster,
slynger og spiser sin honning som biavler. Det er jo
naermest magisk.

Vigtigt ogsa for bierne, at der er nektarrige blomster
at treekke pa.




Pollen

. Biernes eneste
proteinforsyning

« Protein i pollen varierer i
de forskellige plantearter

« 2-60% proteinindhold
. Hedelyng 14%
. Radklgver 32-40%

Stor variation i proteinindholdet imellem de forskellige
plantearter men ikke mellem plantearter indenfor
samme familie.

Undtaget den meget store aerteblomstfamilie
(Fabaceae) med bla Kaellingetand og vikke

Jordbundsforhold kan have indflydelse pa
proteinindholdet ligesom, der kan veere forskel fra ar
til ar.




Pollen

. Kun meget lidt pollen
lagres i familien

. | perioder med traekstop
svinder lageret

. Forst opbruges familiens
lager, derefter teeres pa
Kropsreserver

. Pollenmangel =
proteinmangel medfarer
yngelstop

Bierne gemmer ikke pollen over lange perioder men
foretreekker at spise frisk pollen, samlet indenfor de
seneste 72 timer.

Undersggelser har vist, at pollen, der har veeret gemt
i cellerne i nogle fa dagn ikke havde biernes
Interesse. Kun hvis de var ved at dg af sult.

Sa nar man undersgger pollendiversitet er det vigtigt
at se pa den pollen, der er gemt i stadet lige nu og
ikke sa meget pa plantediversiteten over hele aret.

kke | perioder med treekstop at man skal seette
pollenfaelder op.




Pollen

. En arbejderbi bruger 3,4-
4,3mg pollen pr dag

« Ammebier har det
stagrste forbrug til
udvikling af foderkirtler
og fodersaft

. Bier, der udelukkende far
kulhydrater lever kortere
tid end bier, der ogsa far
protein

Det koster 25-379g protein at opfostre en bilarve =
125-1909 pollen.

En familie bruger arligt 30-35 kg pollen!

Proteinindholdet i biens krop varierer henover
saesonen, det er hgjest hos vinterbierne, som kan
opbygge hgje niveauer af protein i haemolymfen. Det
gar, at de kan leve leenge og klare sig pa kulhydrater.




Pollen

. Protein er vigtigt for
biernes immunforsvar

L
Nogreed

. Bedst er polyfloral pollen
. Pollen er en vigtig kilde 8 :.:.z* :.g
til naeringsstoffer fx -.' ....z.“'g"' -?&
mineraler, fedtsyrer og = a@
vitaminer = o
o

. Ogsa de essentielle
aminosyrer far bien
gennem pollen

Undersggelser har vist, at polyfloral pollen har mest
gavnlig effekt pa biernes immunforsvar i
sammenligning med monofloral pollen

Bien skal have tilfart 10 essentielle aminosyrer
gennem fgden (essentiel betyder, at bien ikke selv
kan danne dem)

Aminosyrer er cellernes byggesten




Pollen

« Stor forskel i
proteinindholdet i de
forskellige plantearters
pollen

. Men langt de fleste
indeholder samtlige
essentielle aminosyrer

. Undtagen meelkebgtte-
pollen som mangler en
eller flere essentielle
aminosyrer
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Pollens vaerdi som naering

. Mest citerede studie opdeler pollens naeringsmaessige
veerdi udfra proteinindholdet:

« Darlig pollenkvalitet: maks. 20% protein

. Gennemsnitlig pollenkvalitet: 20-25% protein

. Over gennemsnitlige pollenkvalitet: 25-30% protein
. Fremragende pollenkvalitet: minimum 30% protein

Man skulle tro, at jo mere protein pollen indeholder jo
mindre maengde skulle bierne indsamle,

Og man skulle sa tro, at bierne har en praeference for
pollen med et hgjt protein indhold.

Men det er tvivisomt, om bierne er i stand til at
vurdere pollenkvaliteten, nar de indsamler. De
forteerer det jo ikke men transporterer det kun.

Dertil kommer, at der er stor forskel pa fordgjelighed
af pollen.
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Hvis bierne sulter aendres adfaerd

. Bliver tidligere treekbier, dermed aendres familiens
sammensatning

. Stadebiernes arbejdsstyrke reduceres
. Yngelproduktionen reduceres

. Kanabalisme, yngste yngel aedes og omdannes il
fodersaft til de eeldste larver

. Yngel forsegles tidligere > underernaeret yngel >
skadede bier > kortere levetid og @get modtagelighed
for sygdomme

. Ensidig pollendizet > mangel essentielle aminosyrer

Bierne forsgger at overleve
Men aendring | familiens sammensaetning medfarer
en svagere familie
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Vigtigt at der er blomsteri hele saesonen!

Sa bierne har adgang til et varieret
pollenudbud og dermed en rigelig og
varieret kost.

Ogsa kulhydraterne i form af nektar er
vigtige!
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Februar - marts

Julerose Krokus Erantis

Pollen; *** Pollen; *** Pollen; ***
Nektar; *** Nektar: * Nektar: **

Ogsa vintergaek med **nektar og *pollen plantes taet pa bigard, sa

ikke bierne skal flyve sa langt.

14




Pil Hyacinth Mirabel

Pollen; *** Pollen; ** Pollen; ***
Nektar: *** Nektar: *** Nektar: ***
Protein: 22% Protein: 44%

Seet hyacinther i april og hjalp bierne pa vej.

Anemoner har ***pollen, men ingen nektar.
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April

Det er ikke Maelkebotte
fordi jeg
er lad...
Pollen: ***
AN Nektar: ***
Her er I / Protein: 19%

ukrudt, fordi | l |

jeg gir’|biernes [k

MAD| |/
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Hestekastanje Blabaer Kernefrugt-traeer
Pollen: *** Pollen: ** Pollen: ***

Nektar: *** Nektar: ** Nektar: ***
Protein: 27%

Boome i maj maned med frugt treeer og buske mv.
Storfrugtet blabar giver *** nektar og pollen.
Kvade-, &ble-, paere-, paradisabletraer.
Blomster, fx tulipan *** pollen. Ingen nektar.

Beaerbuskene starter nu og fortsaetter ind i juni.
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Laegesalvie Honningurt
Pollen; ** Pollen; ***
Nektar; *** Nektar: ***

Protein: 23%

Klgver
Pollen; ***

Nektar; ***
Protein: 32-40%

Mange gamle leegeurter er gode biplanter.
Ogsa andre urter, knopurt.

Hjulkrone.
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Juli

~

Tidsel Timian Lavendel

Pollen: ** Pollen: ** Pollen: **
Nektar; *** Nektar: *** Nektar; ***
Protein: 22% Protein: 19%

Krydderurter: merian, myntearter,
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Georgine
Pollen: ***
Nektar: *

August - september

Asters Solsikke
Pollen; ** Pollen; **
Nektar: O Nektar: **

Protein: 32%

Vedbend, snebeer.

Saesonen slutter.
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Honninganalyse med pollenanalyse.
DBF, indsende. Annonceres i Tidsskriftet

Ogsa:
Biernes fgdegrundlag: Aarhus og Omegns Biavlerforenings
skolebigard; pollen fra 84 plantearter men 61 var enkeltpollen =>

Kun 23 arter igennem sasonen til trods for stor diversiteti
planteudbud.

Generelt indeholdt praverne flere arter pr. pragve end var tilfeldet
pa landet.
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Brug haefterne.

Tak for nu.
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